
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Praktikum: Öffentlichkeitsarbeit und Social Media (40-60%) 
ab sofort 
 
 
 
Du hast Lust, 

• die Arbeit des Ernährungsrats Freiburg mit einer strukturierten Öffentlichkeitsarbeit bekannt zu 

machen und dich kreativ auszuprobieren? 

• spannende Social Media Beiträge im Bild- und Videoformat zu planen, zu erstellen und zu posten 

und mit unserer Community zu interagieren? 

• von unseren Veranstaltungen live oder im Nachgang zu berichten und so die regionale 

Ernährungswende in Freiburg voranzubringen? 

 

Dann melde dich bei uns! 

Der Ernährungsrat Freiburg & Region e.V. ist ein Forum, in dem sich engagierte Akteur*innen des 

Ernährungssystems von Landwirtschaft, Gastronomie, Verwaltung und Bürger*innen zusammentun, um eine 

lokale und nachhaltige Ernährung zu fördern. Als Praktikant*in bekommst du die Möglichkeit, dieses vielfältige 

Netzwerk kennenzulernen und dich kreativ in unsere Öffentlichkeitsarbeit einzubringen. 

 

Deine Aufgaben in der Geschäftsstelle sind: 

✔ Social Media: Du planst und konzipierst unsere Posts und setzt sie selbstständig um – je kreativer, 

desto besser! 

✔ Blog und Newsletter: Du unterstützt uns beim Erstellen von Blogartikeln und Newslettern. 

✔ Presse: Du hast die Möglichkeit, dich in der Pressearbeit einzubringen. 

✔ Events: Teilnahme an und Dokumentation von Veranstaltungen. 

 

Du bringst mit: 

• Affinität für Textarbeit und die Fähigkeit, Inhalte kurz und knackig zusammenfassen 

• Wissen, welche Inhalte auf Social Media (insbesondere Instagram) ankommen 

• Organisationslust & Kreativität 

• Kommunikationsstärke, Sozialkompetenz und Teamfähigkeit 

• Hohe Eigeninitiative, selbstständige und strukturierte Arbeitsweise 

• Zeitliche Flexibilität (für Abend- und Wochenendtermine) 

• sehr gute PC- und Deutsch-Kenntnisse 

 

 



Wir bieten: 

✔ ein hochmotiviertes, sympathisches Team und eine enge Betreuung 

✔ Möglichkeit, praktische Erfahrungen im Bereich Social Media, Presse-, Kommunikations- und 

Netzwerkarbeit zu sammeln 

✔ Teilzeitpraktikum zwischen 40-60%, mind. 2 Monate 

✔ Vergütung nach Arbeitszeit (bspw. 120€ monatlich für 60%), Anrechnung von Pflichtpraktika 

✔ Arbeitsplatz im Haus des Engagements, Freiburg i. Br. 

 

 

Lust bekommen? Dann schick eine kurze Bewerbung an: 

Isabel Werthmann, oeffentlichkeitsarbeit@ernaehrungsrat-freiburg.de 

www.ernaehrungsrat-freiburg.de 

mailto:oeffentlichkeitsarbeit@ernaehrungsrat-freiburg.de

